
 

海外渡航前の健康診断（海外に渡航する前に受けておくべき健康診断） 

◆ 海外渡航前の健康診断は、労働安全衛生法で義務付けられている健康診断です。 

◆ 駐在、出張にかかわらず、６ヶ月以上派遣される労働者を対象とします。 

 

検査項目 

診察 問診（自覚症状・既往歴・現病歴・服薬歴など含む）・聴診・触診など 

身体計測 身長・体重・標準体重・腹囲 

目の検査 視力

耳の検査 聴力 

尿検査 尿糖・尿蛋白 

血液検査 血液一般 赤血球・ヘモグロビン 

脂質 HDLコレステロール・LDL コレステロール・中性脂肪 

肝機能 GOT(AST)・GPT(ALT)・γ-GTP 

糖代謝 空腹時血糖値 

 尿酸 尿酸 

 感染症 HBs 抗体 

 血液型 ABO式・Rh式 

循環器検査 血圧・心電図 

呼吸器検査 胸部X線・喀痰細胞診 

消化器検査 腹部超音波・上部消化管Ｘ線（バリウム） 

※赤字の検査は、医師が必要と判断した場合に実施できる検査です。 

 

健康診断・人間ドック予約専用（月～土：9:00～17:00） 

092-409-9905 


